Programmation des activités

DE 0 A 5 ANS

BORDEAUX-CARTIERVILLE

Tels que vous étes!
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Samedi
16 septembre

FETE DE LA LECTURE 2017

Féte de cloture du Festival Je lis, tu lis.

Au programme : contes, bricolages, atelier de marion-
nettes...Spectacle Le trésor du Buttereau, Théatre de
Deux mains.

YMCA Cartierville. De 10h a 12h.

Plus d’informations sur le Festival a la page 12

Samedi
28 octobre

Y HALLOWEEN : PETITES BETES TERRIFIANTES!
Mygale, scorpion et reptiles rares débarquent a la bi-

bliotheque!
Bibliothéque de Salaberry a 14h

Maintenant en ligne!

La référence des parents de Bordeaux-Cartierville

Tous les services et activités pour vous et vos enfants !

www.parentsbordeauxcartierville.com



http://parentsbordeauxcartierville.com/

ARRIVEE DU NOUVEAU NE

PENDANT LA GROSSESSE

RENCONTRES PRENATALES

Inscription obligatoire. CLSC
Il est conseillé de télépho- 514 748-5652

ner en début de grossesse.

P
SUIVI PRENATALE INTENSIF

Suivi intensif offert aux CLSC

parents de moins de 20 ans 514 748-6381
et a certaines familles Poste 73522
(conditionnel a certains

Critéres du CLSC). %

VISITES POSTNATALES

Possibilité de visite dans les 24 & 72 heures

i aprés la sortie de I'hopital. Vous étes contactés
SUIVI NUTRITIONNEL par téléphone par une infirmiére du CLSC.

$

SUIVI POSTNATAL INTENSIF

Programme OLO (ceufs, lait, CLSC
orange) (conditionnel a cer- 514 748-6381 '

tains criteres du CLSC). Poste 73522
3 Suivi intensif offert aux pa- CLSC
rents de moins de 20 ans et 514 748-6381
a certaines familles Poste 73522
(conditionnel a certains cri-
; téres/ programme SIPPE). [

CLINIQUE DE VACCINATION

CLSC de Bordeaux-Cartierville
11 822, avenue Bois-de-Boulogne

LUN au JEU / sur RDV
VEN matin / sans RDV

CLSC Saint-Laurent
1055, avenue Sainte-Croix-de-Boulogne

VEN aprés-midi / sans RDV
Centrale des rendez-vous : 514 331-2577




:  PRENDRE SOIN DE VOUS

CLINIQUE D'ALLAITEMENT

Rencontre avec une infir- CLSC
miere spécialisée en allai- 514 748-6381
tement. Poste 73522
Sur rendez-vous. &

$

SOUTIEN A L'ALLAITEMENT

Rencontres d'information Nourri-Source
et accompagnement indivi- 514 948-5160
duel par jumelage avec
une marraine ou monitrice

Ligue La Leche

d'allaitement. 514 344-9151 ou . J % v/ : -
ARSI SANTE AU NATUREL
P

Conseils et astuces pour Concertation

étre en santé, fabrication

VISITES A DOMICILE

Service de soutien physique et affectif, d'accom-

Femme

VEN / 10h a 12h
(du 22.09 au 24.11)

de remédes naturels, utili-

sation des plantes médici-

pagnement et de visites a domicile aux femmes .
nales, recettes, dégusta-

enceintes et aux parents de nouveau-nés. Des

Cod . ..
méres et péres de famille, appelées méres- ) Sur inscription

' exercices. Animé par une

visiteuses et péres-visiteurs, effectuent des vi-
naturopathe.

sites auprés des familles résidant dans le méme

AME ET CORPS EN HARMONIE

Atelier de discussion suivi Concertation
d'une heure de danse Femme

fZ,umba. Ehc\hangesd sur dif- MAR/ 10h a 12h
érents théemes dans une (du 19.09 au 21.11)

&) Sur inscription

quartier qu’eux.

Les parents-visiteurs rencontrent les familles une
fois par semaine afin de les aider dans leur quoti-
dien et les accompagner vers les ressources du
quartier. . .
ambiance accueillante .
Disponibles 24h/24 et 7 jours/7, il et elles peu-
vent répondre aux situations d'urgence
et parlent francais, anglais, espagnol, arabe et

TALENTS CACHES

kirundi. 10 ateliers : peinture sur Concertation
[ soie, peinture sur Vvitre, Femme

bricol'age,t etc., ptoutr dé- JEU/ 10h 3 12h
couvrir votre créativité. (du 21.09 au 23.11)

%) Sur inscription

Fondation de la Visite
514 329-2800
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ENTRE NOUS, CAFE-CAUSERIE

Ateliers d'information, mo- Maison des

ments d'échanges d'expé- Parents

JEU/11h a 13h

riences parentales et par-
tage d'outils autour de
I'organisation familiale. (3

10 ateliers pour rencontrer YMCA Car-

d'autres parents; échanger tierville

VEN / 9h a 12h
(a partir du 22.09)

sur des questions et des
idées concernant le réle
de parent; se renseigner
sur le développement, la % Sur inscription

sécurité, la santé et le 3 la Maison de la i
comportement de vos en- Famille PBN
fants...

Techniques d'intervention aupres des enfants :
16 et 17 octobre 2017

Développement de I'autonomie chez les enfants :

13 et 14 novembre 2017
Observer le comportement de I'enfant :
11 et 12 décembre 2017

Planifier des activités pour les enfants de 3 a 5 | @

ans:
15 et 16 janvier 2017

Maison de la Famille PBN
50% / 2 jours

ACTIVITES POUR ADULTES DANS

LE QUARTIER

LOISIRS ET CULTURE

e Services de loisirs St-Odile: www.slso.ca

'e Loisirs de L'Acadie: www.loisirsdelacadie.ca

Y'A PERSONNE DE PARFAIT

e Arrondissement Ahunstic-Cartierville:

e YMCA Cartierville: www.ymcaquebec.org

Documents : Répertoire des activités et Pro-

grammation culturelle automne 2017

i FRANCISATION

. Plusieurs organismes du quartier offrent des
i cours de francisation et des ateliers de con-

' versation. Pour en savoir plus, consultez la

FORMATION PARENTS :

liste sur www.clic-bc.ca



http://slso.ca/index.html
http://loisirsdelacadie.ca/
http://www.ymcaquebec.org/fr/Trouver-un-Y/YMCA-Cartierville/Camps-de-jour
http://ville.montreal.qc.ca/portal/page?_pageid=7957,87763581&_dad=portal&_schema=PORTAL
http://ville.montreal.qc.ca/portal/page?_pageid=7957,87763581&_dad=portal&_schema=PORTAL
http://www.clic-bc.ca/clic/?s=francisation

TEMPS DE REPIT

Pour vous permettre de SOUFFLER, de
PARTICIPER a des formations et aux acti-

vités des organismes du quartier, ou pour ;

un DEPANNAGE D'URGENCE.

MAISON DE LA FAMILLE

Halte garderie et Répit

0-5 ans
LUN au VEN / 7h a 18h00

SAM / 9h 3 12h @

9%/jour - Frais inscription : 20$

Sur réservation

Service de garde temporaire pour les parents |

inscrits dans un établissement de formation.

Et dépannage d’une journée ou plus en cas !
d'urgence, de journée pédagogique ou de va- ;

cances du service de garde de votre enfant.

" oEm s Emm s o o mw o omm o

LUN au VEN /9h a 12h et 13h a 16h

%) Sur réservation

Dépannage et répit d'une demie journée au :

besoin. Accessibles selon certains critéres.

CONCERTATION FEMME

Halte garderie et Répit
3-5 ans LUN au VEN / 9h a 16h

2%/heure - Frais inscription : 15%

|  MAISON DES PARENTS

Halte garderie et Répit
6 mois-5 ans

LUN au MER et VEN/ 9 a 12h et 13 a 16h
JEU/%ha 12h

1$/heure - Frais inscription : 10$

C'EST QUOI....?
UNE HALTE GARDERIE?

Le service de garde est offert gratuitement aux
parents lorsqu’ils participent aux activités de
I'organisme ou dans le cadre de formation.

UNE HALTE REPIT?

Le service de garde est offert de facon tempo-
raire ou ponctuel, souvent en dépannage. Des
frais d'inscription et de service peuvent étre de-
mandés.




¥ Parents

SOUTIEN JURIDIQUE
INFORMATION JURIDIQUE

‘

EMPLOI

PROJET UN PAS VERS L'EMPLOI

Pour les parents, résidant sur le territoire de Bor-

Pour les femmes qui souhai- Concertation
tent se renseigner sur un Femme deaux-Cartierville, ayant un enfant 4gé de 0 a 5

ans et ayant immigré il y a moins de 5 ans.

sujet d’ordre légal (famille, “)\vEN / 10h 3 12h i
achat/vente de biens, tra- (du 07.04 au 09.06)

vail, immigration, etc.). iSéance d'information et accompagnement per-
& !
%

‘sonnalisé du candidat dans son processus de re-
'cherche d’emploi.
]

CLINIQUE JURIDIQUE !

' Ateliers
Des avocat(e)s offrent de Repeére ' Connaissance du marché de I'emploi
Iinformation sur les droits | Connaissance et confiance en soi
et les procédures légales MER /& partir éTechniques et préparation d’outils de recherche
face a la séparation, au di- de 18h ' d’emploi
vorce, a la garde des en- ;Préparationé/’entretien
fants, a la pension alimen- ® : Conciliation travail-famille
taire, etc. Pour les péres éBureautique (word, excel, power point)

i Navigation internet et recherche d’emploi

ACCOMPAGNEMENT JURIDIQUE

Sur inscription

CACI

Service d’'accompagnement Repeére
juridique: accompagnement

a la Cour, vulgarisation juri- Sur appel

dique, soutien a la rédaction
de document juridique et ($

service de traduction.
Pour les péres

MEDIATION FAMILIALE

Le service de médiation dés

Repeére
la prise de décision de la
rupture aide a établir un Sur rendez-
dialogue constructif entre vous

les parents. Vous évitez ainsi ($

de nombreuses procédures
judiciaires colteuses.



¥ Parents 10

ACCUEIL ET SOUTIEN
INDIVIDUEL

' ETRE BENEVOLE DANS
LE QUARTIER

Pour les personnes agées de 50 ans et +. Venez
lire des histoires a un petit groupe d'enfants et
éveiller chez eux le plaisir de la lecture.

Bureau coordonnateur

de Bordeaux-Cartierville

i Pour information : 514 744 6984 poste 223
' n.grenier@aucoeurdelenfance.ca

Rencontre d’un travailleur Q CLSC
social ou d'une travail- Saint-Laurent

leuse sociale. Sans-rendez-vous

) LUN au VEN / 8h30 a 19h30 %
SAM-DIM / 8h30a 15h30

ACCUEIL ET REFERENCE :

Pour écouter et orienter les parents.

ACCUEIL PSYCHOSOCIAL

Sans rendez-vous.
Q Maison des Parents

' Vous souhaitez offrir vos services en tant que

. bénévoles aupres des organismes du quartier.
@ LUN au VEN /8h & 17h @ i Le Centre d'action bénévole de Bordeaux-
9 Maison de la Famille ' Cartierville (CABBC) fait le lien entre vous et les

Centre d'action bénévole
de Bordeaux-Cartierville

Pour les femmes. Ecoute téléphonique, relation !

) LUN au VEN/8h 3 17h iy : offres de bénévolat des organismes.
d’aide, information et références. :

Q Concertation Femme ' Pour information : 514 856-3553
(% LUN auVEN/9h a 17h ®



http://www.cabbc.org/

Parents - enfants 11

cOMMUNIQUER ENSEMBLE | IRV

i Activités de stimulation 9 Cartier Emilie
ATELIER DE STIMULATION ' du langage et d'éveil a
' la lecture et a |'écriture.
i Pour information et ins-
. cription : 514.653.6028

) SAM / 9h30 3 16h
DIM / 9h30 & 12h

W 1-5 ans @

Ateliers favorisant le rap- Q CLSC

prochement parent-bébé, 514 748-6381
la stimulation du dévelop- Poste 73505

pement global des bébés

et le soutien au rdle paren- | .
P W 0-6 mois
tal.

Sur inscription @
ENTRE-MERES

Ateliers de stimulation .
Q Maison des

précoce avec discussions
autour de la périnatalité, Parents

de la parentalité et saines © MER / 10h a 12h
habitudes de vie

Sur inscription @ %)i/ 0-18 mois

AVEC PLAISIR

O‘

|

i

i

i

i

i

i
Ateliers favorisant le déve- Maison des :
loppement global et le lien Parents !
i

|

i

i

i

i

i

i

COULEURS PARTAGEES

Ateliers d’éveil musical et Q Maison des
' au théatre. Sur inscription. Parents

parent-enfant.  Capsules ) MAR/
9h30.a 11h30

°
A%
W 18m-3ans

de psychomotricité inté-
grées. Sur inscription

@ _

) 1VENsur2/
10h a 12h

W 0-5 ans @

il CONTER ET RACONTER

o Maison de la

Dates a surveiller.

Ateliers animés par une
© médiatrice du livre pro- famille PBN

fessionnelle. Stimulation
) 3e MER du mois
du langage et appro-

priation lecture parents/ 15h a 16h30

'
enfants. W 0-5 ans ®




Parents - enfants
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ALIMENTATION . BIBLIOTHEQUE CARTIERVILLE

Genevieve, nutritionniste chez Ville en vert, abor- |
dera plusieurs sujets avec les parents dont :
I'introduction des aliments chez le bébé, |'alimen- '

tation de la femme enceinte, I'alimentation des | Une activité familiale combinant dans le plaisir

I contes et bricolage .

L ©

enfants de 2 & 5 ans, boite a lunch saine...

Contacter Geneviéve au 514 276-2176 ou
genevieve@villeenvert.ca

:;/\'( 0-5 ans %

JOUJOUTHEQUE

Lieu de socialisation parents-enfants avec un ser- !

vice de prét de jeux et jouets (éducatifs, de so- ! Faprication d'ceuvres d'art 3 partir de matériaux

ciété, jeux de bébé, livres, etc.). Avec sa classifi- | recyclés!

cation, il permet un choix facile et propice au

et I'acquisition temporaire de jeux et jouets favo-

risant les apprentissages et le bien-étre des en-

fants.

Q Maison des Parents
) VEN & SAM /

0-12 ans 9h30 4 12h
g Membership Maison des parents : 10$

Lo
i W 3-5 ans

Lo
! w 5-8 ans

- T

Inscription requise :

Les aventuriers de la lecture

MER 20 septembre, 18 octobre,
22 novembre, 13 décembre / 10h30

®

. Histoire de lire
! Une activité familiale combinant dans le plaisir
i contes et bricolage .

®

DIM 24 septembre, 22 octobre,
26 novembre / 14h00

®

' Marque-page imprimé en 3D
i Création d'un marque-page 3D a partir de son
. propre dessin.

. () SAM 23 septembre / 13h30

9
i w 5ansetplus (%)

Mini-ruche d’art

développement de I'enfant. Il facilite la diversité )" DIM 12 novembre / 14h

.0
; W 5 ans et plus @
&= X =

=




Inscription requise :

Bébé découvre...

Histoires, chants, comptines et jeux pour bien
s'amuser!

SAM 23 septembre, 7 et 21 octobre / 10h30

A5

0-24 mois

Les aventuriers de la lecture
Contes et bricolage .

JEU 21 septembre, 19 octobre,
23 novembre, 14 décembre / 10h

3-5 ans %

La petite académie des contes de Fatima

Fatima invite parents et enfants a un moment de
comptines, de contes et de bricolage.

JEU 28 septembre, 12 et 26 octobre,
9 et 30 novembre, 21 décembre / 10h

3-5ans [

Parents - enfants

BIBLIOTHEQUE SALABERRY

FETE DE LA LECTURE!!

Animations de la lecture, des activités de brico-
lage de marionnettes, une collation suivi d'un
spectacle.

YMCA Cartierville
SAM 16 septembre / 10h a 12h

Entrée libre pour toute la famille (%

HALLOWEEN: Petites bétes terrifiantes!

Mygale, scorpion et reptiles rares débarquent a
la bibliotheque!

SAM 28 octobre / 14h

A

5-12 ans

Inscription requise

NOEL: Le lutin mécanicien

Spectacle musical au cours duquel les enfants de-
vront aider le lutin Vilebrequin a préparer son trai-
neau pour la nuit de Noél.

SAM 16 Décembre / 10h30 %
3-7ans

Inscription requise

13

©La caravane enchantée



Parents - enfants 14

BOUGER ENSEMBLE

Le centre LOISIRS DE L'ACADIE et le service de LOISIRS STE-ODILE offrent des activités
physiques, a moindre coit, pour vos tout-petits.

BOUGEZ AVEC LULI: selon I'dge de votre enfant, vous étes invités a venir bouger avec lui
et a participer activement aux activités!

DATES ET LIEUX D'INSCRIPTION :

11, 12 & 13 septembre 2017
Loisirs de |'Acadie : de 16h a 21h
9 1405, boul. Henri-Bourassa O, bureau 100

Loisirs Ste-Odile : de 19h a 21h

Q 12055, rue Dépatie

JEUX MOTEURS 1 a 5 ans

Des activités pour bouger et jouer ensemble dans I'espace d'un gymnase, avec du matériel
stimulant et accompagné d’un animateur inspirant

. *
7 1-2ans BARBOTTES ¥ 4-5 ans BOUGEOTTES
Q Gymnase La Dauversiere

) SAM /11h a 12h

= 15% par session
Inscription Loisirs de |"Acadie

Q Gymnase La Dauversiere
) SAM/ 9h a 10h
‘8 10$ par session

Inscription Loisirs de |"Acadie

® !
7 2-3ans GIGOTTES :h'( 2.4 ans BOUGEOTTES

Q YMCA-Cartierville
) SAM/9h15 a 10h

% 10$ par session

Inscription : Loisirs Ste-Odile

Q Gymnase La Dauversiere
) SAM/10h a 11h
10%$ par session

Inscription Loisirs de |"Acadie



BEBE TENNIS =

Une initiation au tennis pour les tout-petits!

W 3-5 ans

Q Gymnase La Dauversiere

) DIM/ %h a 10h
¢ 10$ par session

Inscription : Loisirs de |'"Acadie

SOCCER !

Du soccer pour vos tout-petits : mixte et

arents/enfants selon I'dge .
P 9

W 2-3 ans

Q Gymnase Ecole Ste-Odile
() SAM/ 9h & 10h
= 10$ par session

Inscription : Loisirs Ste-Odile

Q Gymnase La Dauversiere
() DIM/ 9h a 10h
= 23§ par session

Inscription.: Loisirs de |"Acadie
W 4-5 ans

Q Gymnase Ecole Ste-Odile

) SAM/ 11h a 12h

&= 23$ par session

DANSE créative

b 4-5 ans
Q Loisirs de |'’Acadie
() SAM/12h15 a 13h15
< 10% par session

Inscription.: Loisirs de |"Acadie

Inscription : Loisirs Ste-Odile

JUDO ﬁ

160 4-5 ans
o Place I'Acadie
) SAM/ 10h a 11h
= 108 par session

Inscription.: Loisirs de |"Acadie

Inscription.: Loisirs Ste-


http://slso.ca/index.html
http://slso.ca/index.html
http://slso.ca/index.html

% Enfants 16
BASKETBALL 5 a7 ans SOCCER 4 a7 ans

Du soccer pour vos tout-petits : mixte et

W 5-6 ans

Q Ecole Francois de Laval
) LUN/ 15h15 & 16h15
23% par session

Inscription.: Loisirs de |"Acadie

’
W 5-7 ans

9 Annexe Franc,ois de Laval
() VEN/ 15h15 a 16h15
23$ par session

Inscription.: Loisirs de |"Acadie

PLUS D'INFORMATION

Loisirs de |’Acadie

www.loisirsdelacadie.ca n

Loisirs Ste Odile (service de loisirs)
www.slso.ca n

parents/enfants selon |'age .

W 4-5 ans

Q Gymnase La Dauversiere
) DIM/ 10h a 11h
23% par session

Inscription : Loisirs de |"Acadie

Q Ecole Francois-de-Laval
) MER/ 15h15h a 16h15
& 23% par session

Inscription : Loisirs de |"Acadie

Q Ecole Gilles-Vigneault
) LUN/ 15h15h a 16h15
& 23% par session

Inscription.: Loisirs de |"Acadie

Q Ecole Ste-Odile

) JEU/ 15H15 A 16H15
23$ par session

Inscription : Loisirs Ste-Odile

A
N 5-7 ans

Q Annexe Francois-de-Laval
¢ JEU/ 15h15h & 16h15
= 23% par session

Inscription.: Loisirs de |"Acadie


http://loisirsdelacadie.ca/
http://slso.ca/index.html

% Enfants

PRE-BALLET classique f
[}
W 4-5 ans

Q Loisirs de I'’Acadie)
) SAM/ %9h & 10h
% 1408 par session

Inscription.: Loisirs de |"Acadie

DANSE créative 5-6 ans
W 5-6 ans

Q Eglise Ste Odile
&y MAR/ 15h15 a 16H15
¢ 23$ par session

DANSE HIP HOP 5-6 ans f

L 5-6ans
Q Eglise Ste Odile

) Lun/ 15H15 A 16H15
= 23$ par session

Inscription.: Loisirs Ste-Odile

SERVICES DE GARDE

! 5 E e
st B

CPE & SERVICES DE GARDE

La Place 0-5

Guichet unique d’acces aux places en services de
garde a contribution réduite soit dans un centre
de la petite enfance (CPE), un service de garde
subventionné ou un service de garde non sub-
ventionné. Vous devez vous inscrire en ligne pour
demander une place pour votre enfant.
Inscription :

www.laplace0-5.com

514 270-5055 / 1 844-270-5055

SERVICES DE GARDE

EN MILIEU FAMILIAL

Bureau coordonnateur
de Bordeaux-Cartierville

Plus de 70 services de garde en milieu familial
reconnus dans le quartier.

Information et inscription :

514 744-6984 poste 221
bc@aucoeurdelenfance.ca


https://www.laplace0-5.com/in/faces/homeInBook.xhtml

Préparer |'entrée a |

EVEIL A LA LECTURE ET ECRITURE §

Activités de stimula- Q Cartier Emilie
tion du langage et

d'éveil 3 la lecture et ) SAM/9h30 a 16h
DIM / 9h30 a 12h

a "écriture. .

Pour information W

.ou . ‘o ation et 1-5 ans
inscription :

514 653.6028 %) Sur inscription

A L'ECOLE

Ateliers d'initiation a QConcertation Femme
la lecture, I'écriture,

aux () VEN/ 10h a 12h
contes, pour (du 07.04 au 09.06)

méres et leurs en- W 2.5 ans
fants.

I'image et

les 0

% Sur inscription

EN ROUTE VERS LA MATERNELLE §

Ateliers de prépara- QConcertation Femme'

ACCOMPAGNER SON ENFANT

f:r?colagae Ljﬁiﬁ (%) LUN/ 9h30 & 12h30
chansons, dessins, ’. N (dU 24.04 au 19.06)
collations).

@ Sur inscription

4 IL\!IW g :’I R l i

3-5 ans :

r

eco

I

le

PREPARATION A L'ECOLE

Francisation, pré-
lecture, pré-écriture,
éveil musical et arts

plastiques.

Q Maison de la Famille

) MER & JEU /
9h30 a 11h30

,'ﬁ/ 2-5 ans

(%) Surinscription

BIENTOT L'ECOLE

Ateliers de prépara-
tion a la rentrée
scolaire favorisant le
développement des
habiletés sociales, la
motricité  fine et
globale, I'éveil a la
lecture et

chiffres.

aux

Q Maison des Parents

Groupe 1 :
LUN / 9h30 a 11h30

JEU / 13h30 a 15h30

@ Groupe 2 :
LUN / 13h30 a 15h30

JEU / 9h30 a 11h30

W 4-5 ans

(%) Sur inscription
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PISCINES INTERIEURES
YMCA DE CARTIERVILLE

Q 11885, boulevard Laurentien
514 313-1047

COLLEGE BOIS DE BOULOGNE

10500, avenue de Bois-de-Boulogne
514 332-3002

o‘

PATINOIRES INTERIEURES

De la fin ao(t a la mi avril. Gratuit

ARENA MARCELIN WILSON

) 11301, boulevard de I'Acadie
514 872-6191

ARENA MICHEL NORMANDIN

Q A c6té du complexe Claude-Robillard
850, avenue Emile-Journault
514 872-6913

ARENA AHUNTSIC

10560, rue Saint-Hubert
514.872-6115

o‘

JOUJOUTHEQUE

Q Maison des Parents

5680, rue Salaberry, app. 2
514 745-1144

PARCS INTERIEURS

LA MARELLE

Espaces intérieurs aménagés
Pour jouer et bouger librement en famille

La Marelle Loisirs de |'Acadie

! Q Lieux a déterminer

: LA A partir de fin
! W MAR & JEU / 9h a 12h septembre

' Informations et inscription
. Loisirs de I'Acadie : 514 856-2224 poste 1

La Marelle Loisirs Ste-Odile

i Q YMCA Cartierville - 11885 boulevard Lau-

; rentien
A partir de fin

0
'¥Y MER & SAM /9h & 12h septembre

Information et inscription
Service des Loisirs Ste-Odile : 514 872-6016

i BIBLIOTHEQUES

CARTIERVILLE

- © 5900, rue de Salaberry
- 514 872-6989

SALABERRY

) 4170, rue de Salaberry
514 872-1521



COORDONNEES DES ORGANISMES 20

4770, rue de Salaberry, 12 395, rue Lachapelle
Montréal, QC H4J 1Hé6 Montréal, QC H4J 2P7
514 856-3511 Bl | 5143363733

www.caci-bc.org - www.cartieremilie.com n
11222 rue Hamon, suite 230, i LOISIRS DE L'ACADIE

Montréal, Qc, H3M 3A3 : 1405, boul. Henri-Bourassa O, bureau

514 333-8989 100, Montréal, Qc, H3M 3B2
Site internet bureau coordonnateur 514 856-2224 poste 1

www.loisirsdelacadie.ca n

CLSC BORDEAUX-CARTIERVILLE  HEUESEIEEIEEUEIE R

11822 avenue du Bois-de-Boulogne E LOISIRS STE ODILE (senvices des)

Montréal (Québec) H3M 2X6 i
514 331-2572 : 12055, rue Dépatie

é Montréal (Québec) H4J 1TW9

CLSC SAINT-LAURENT 1 514 872-6016
' www.slso.ca n

1055, avenue Sainte-Croix
Saint-Laurent (Québec) H4L 372

514 748-6381 f MAISON DES PARENTS

CONCERTATION FEMMES | 5680, rue Salaberry, app. 2
i Montréal,Qc, H4J 1J7

1405, boul. Henri-Bourassa O, bureau 012 : 514 745-1144 n
Montréal, Qc, H3M 3B2 i www.lamdpb-c.org
514 336-3733

www.concertationfemme.ca n MAISON DE LA FAMILLE

FONDATION DE LA VISITE ' 4350, rue de Salaberry
' 5

14 337-1522 n
www.maifapbn.ca

514 329-2800
www.delavisite.org n



http://caci-bc.org/
https://gw.micro-acces.com/cpetchoutchou/Publique/
https://www.maifapbn.ca/
https://www.facebook.com/Maison-de-la-Famille-PB-Noailles-138458556253414/
http://www.concertationfemme.ca/
https://www.facebook.com/Concertation-Femme-102685929864787/
https://www.facebook.com/Centre-dappui-aux-communaut%C3%A9s-immigrantes-CACI-212729208740995/
http://www.delavisite.org/
https://www.facebook.com/de.lavisite?ref=ts&fref=ts
http://loisirsdelacadie.ca/
https://www.facebook.com/loisirsacadie/
http://slso.ca/index.html
https://www.facebook.com/serviceloisirssteodile
http://lamdpb-c.org/
https://www.facebook.com/La-Maison-des-Parents-de-Bordeaux-Cartierville-111191512304163/
https://www.facebook.com/friperiecartieremilie/

COORDONNEES DES ORGANISMES 21

REPERE NUMEROS D'URGENCE

Centre communautaire Ahuntsic Urgence : 911
10 780, rue Laverdure

514 381-3511

www.repere.org n
liaison@repere.org

VILLE EN VERT

5765, boul. Gouin ouest
514 276-2176
www.villeenvert.ca n

Centre antipoison : 1 800 463-5060
Vous ou |'un de vos proches avez respi-
ré, avalé ou été exposé a un produit
toxique? Appelez rapidement le centre
antipoison.

Premiers soins : 811 - Info-Santé et
Info-social
Vous avez des inquiétudes ou des

genevieve@villeenvert.ca

questions au sujet de votre santé? Vous
vivez une difficulté ou de la détresse?
Des infirmiér(e)s et des intervenant(e)s
sociaux peuvent vous aider!

Centre d'information CIUSSS : 514
336-NORD (6673)

Le centre d'information vous informe

Maintenant en ligne!

La référence des parents de Bordeaux-Cartierville

Tous les services et activités pour vous et vos enfants !

www.parentsbordeauxcartierville.com



http://www.villeenvert.ca/
http://www.repere.org/
https://www.facebook.com/ville.envert/
http://parentsbordeauxcartierville.com/
https://www.facebook.com/reperepapas
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?\\"(( PARENTS s aue vous éces

BORDEAUX - CARTIERVILLE

www.parentsbordeauxcartierville.com

Tous les services et activités pour vous et vos enfants!

JORT . oy s . onCERTA,
Réalisation : Comité 0-6 ans de la Table de Concertation Jeunesse de Bordeaux- & i
. . K %,
Cartierville. g Q %

595

Financeé par “ iy AVENIR D ENFANTS
&. DES COMMUNAUTES ENGAGEES
.0


http://parentsbordeauxcartierville.com/

